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Il Regolamento (CE) 1881/2006 della
Commissione
del 19 dicembre 2006
definisce i tenori masssimi di alcuni

contaminanti nei prodotti alimentari




Ai fini della tutela della salute pubblica
€ essenziale mantenere il tenore dei
contaminanti a livelli accettabili sul piano
tossicologico.

Si devono fissare tenori massimi ad un
livello rigoroso che sia ragionevolmente
ottenibile mediante buone pratiche agricole, di

pesca e di fabbricazione. Nel caso dei
contaminanti considerati agenti cancerogeni
genotossici o qualora I’esposizione attuale della
popolazione o di gruppi vulnerabili della stessa
sia prossima o superiore alla dose tollerabile,
occorre fissare tenori massimi al livello piu
basso ragionevolmente ottenibile.




Sostanza molto tossica
(es./diossine)

Controllo rischi chimici
Sostanza presente ad alti livelli
(es./micotossine)

Valutazione del rischio — Si effettua considerando
I'esposizione ad una data sostanza ed i dosaggi di questa,
definendone i livelli tossici e quantificandone il potenziale
tossico per l'uomo.




La percezione del rischio e spesso molto soggettiva

Presenza di contaminanti chimici nell'alimento: rischio
elevato per la salute umana????

In realta il rischio di intossicazioni acute dovute a
sostanze chimiche & molto basso!

Tossicita legata principalmente ad
esposizioni cronichellll




Sostanze normate Sostanze non normate




Piano Nazionale Residui (PNR)

Categoria B

Contaminanti ambientali




Categoria
residui

Campionamento prodotti della pesca (PNR)

Gruppoe - Molecole

Materiali

Tecniche
sereening

Tecniche
conferma

Livello minima
{screening)

Limite azione

Categorie
animali

Sede prelieve

Totale
campioni

El

chinolonict

muszcola

HPLC RIA ELISA
MICROBIOGICO

HPLC
LC-MS/MS

100.0 uglke (ng'g)

Reg. 2377/90/CE e s.m.
ove applicabile

eurtaline

ALLEVAMENTO

avermectiae

muscole

HPLC ELIZA

HPLC
LC-MS/MS

100 ngkg (ng'z)

Reg 2377/90/CE e zm.
ove applicabile

ALLEVAMENTO

benzimidazolict

muscolo

HPLC

HPLC
LC-MS/MS

NN =00 -
10.0-300pgke

ingigh
BEE

Reg 2377/90/CE e s.m.
ave applicabile

ALLEVAMENTO

PCE (policlorobifenilt)

muzcolo

GC-MS
GC-ECD

GC-MS
GC-ECD

20-50ugkg di
1350

ALLEVAMENTO

PCE {policlorobifenili)

mangioi

GC-MS
GC-ECD

GC-MS
GC-ECD

20-50ugkg di
1350

ALLEVAMENTO

diossine - dl-PCE

muscalo

GC-MS

GC-MS

<08 pg-TEg
{dicssine)
‘16pg-TEg
(dipsaine +dI-PCE)

2 1881/06/CE

AILLEVAMENTO

diossine — dl-PCH

~03pg-TEg
(dicssine)
< 1.6pg-TEg
(dipszine +dl-PCE)

2. 1831/06/CE

eurtaline

ALLEVAMENTO

dicssine — dl-PCB

HIANZI

<045 ng-TEQke
(dicssineg)

<14 ng-TEQkg

{diossine+d]-PCB)

2 188106 CE

ALLEVAMENTO

slement: chimici
{cadmio)

muzcolo

AAICP-MS

AATICP-MS

0.00 mgke (ug'g)

ez. 1881/06/CE

euraline

ALLEVAMENTO

elementi chimict

{piombo)

muscolo

AATCP-MS

AAICP-MS

0.02 mgkg (ug'g)

ez. 188106/ CE

eurialine

ALLEVAMENTO

alementi chimic
{mercurio)

muzcolo

AATCPMS

AATCP-MS

0.03 mg'kg (ug'e)

- 1831/06/CE

eurtaline

ALLEVAMENTO
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AS

» Tossicita legata alla forma inorganica.

» Fonti: pesticidi, insetticidi e veleni agricoli; semiconduttori in
circuiti integrati.

» Fonte alimentare rappresentata da prodotti ittici e frutti di
mare che assorbono arsenico dalle acque in cui vivono.

» Tossicita: alterazioni del tratto digerente, neoplasie cutanee e
del tratto urinario.




Investigation of total arsenic in fis

N from the

Central Adriatic Sea (Italy) in relation to

level found in fishermen’s

nair

Zaccaroni A., Perugini M., D'Orazio N., Manera M., Giannella B.,
Zucchini M., Giammarino A., Riccioni G., Ficoneri C., Naccari C.,

Amorena M.

Journal of Veterinary Pharmacology and Therapeutics
(2006) 29 (suppl. 1) 178-79




Medie ed errore standard delle concentrazioni di As
(Mg/kg) in funzione della specie e della stagione

stagione
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Medie ed errore standard delle concentrazioni
di As (ug/kg) nelle specie ittiche analizzate e
nei capelli di pescatori
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Grafico di dispersione delle concentrazioni di As nei capelli
di pescatori in relazione al consumo mensile di pesce

coefficiente di correlazione parziale= 0,70

R-quadrato lineare = 0,42

I
6000

grammi/mese




VALUTAZIONE DI RISCHIO

Possiamo considerare che l'arsenico inorganico e ed i
composti organici dell’arsenico diversi dallAB
rappresentano al massimo I'1% dell'arsenico totale.

Ipotizzando, cautelativamente, che tutti | composti

organici dell’arsenico diversi dalla AB, siano
cancerogeni e con la stessa potenza dell’arsenico
inorganico, possiamo calcolare che [l'assunzione di
arsenico cancerogeno tramite consumo di pesce sia
pari all’ 1% dell’arsenico totale determinato
nell’alimento.




ESPOSIZIONE AD ARSENICO INORGANICO : Prodotti Ittici

Esposizione
Mg/kg p.c./die

Indice di rischio

0.24

0.112

0.975

0.455

WHO (1989) TDI = 2,14 ng/ kg p.c../die

EPA (2001) = 0,3 ug/kg p.c./die




Tenori massimi del BaP
(Reg. CE 1881/2006)

Pesce affumicato 5.0 ug/kg peso fresco
Muscolo di pesce 2.0 yg/kg peso fresco
(TN =[] Jolo /M 5.0 ug/kg peso fresco

Molluschi bivalvi 10.0 ug/kg peso fresco




Nel 1987 [I'Agenzia Internazionale per la Ricerca sul Cancro (IARC) ha
classificato alcuni IPA come probabili (classe 2A) o possibili (classe 2B)
sostanze cancerogene per 'uomo.

Gruppo 1

Gruppo 2 A Benzo[a]pirene
Dibenzo[a,h]antracene
Benzo[a]antracene
Gruppo 2B Indenol[1,2,3-c,d]pirene
Benzolk]fluorantene
Benzolb]fluorantene

Gruppo 3

Gruppo 4




TEF: fattori di tossicita equivalente

Per TEF si intende un valore numerico in grado di esprimere una stima
di quello che e il potenziale tossico attribuito a ciascun idrocarburo
policiclico aromatico.

Sono stati proposti diversi approcci da diversi studiosi e tutti prendono
In considerazione come molecola di partenza il benzol[a]pirene,
considerato come marcatore della presenza e dell'effetto di tutti gli
altri IPA.

Nelle diverse metodiche al BaP e stato attribuito un valore TEF pari a
1.

Sulla base di tale valore € stata, poi attuata una stima della tossicita di
tutti gli altri composti.




Fattori di tossicita equivalente degli IPA

CHU E CHEN CLEMENT NISBET E LAGOY
1 1 1
0,017 0,232 0,1
0,69 1,1 1
- 0,022

Benzo[a]pirene

Indeno[1,2,3-c,d]pirene

Dibenzo[a,h]antracene

Benzo[g,h,i]perilene

Naftalene

Acenaftilene

Acenaftene

Fluorene

Fenantrene

Antracene

Fluorantene

Pirene

Benzo[a]antracene

Crisene

Benzo[b]fluorantene

= = == 00|l COjl]C|OC(|OC|OC|OC|O| == =

Benzo[k]fluorantene




Polycyclic aromatic hydrocarbons in
marine organisms from the Adriatic Sea,
Italy.

Perugini M., Visciano P., Giammarino A., Manera M., Di Nardo W.,
Amorena M.

Chemosphere. 2007 Jan;66(10):1904-10.

Polycyclic aromatic hydrocarbons in
marine organisms from the Gulf of
Naples, Tyrrhenian Sea.

Perugini M., Visciano P., Manera M., Turno G.A. Lucisano A.,
Amorena M.

J Agric Food Chem. 2007 Mar 7;55(5):2049-54.




Risultati PAHS

b
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Mitylus Nephrops Mullus barbatus Micromesistius Merluccius Scomber Todarodes
galloprovincialis norvegicus poutassou merluccius sgombrus sagittatus
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Proposte in esame di limiti per NDL-PCB

Prodotti alimentari

Somma di PCB non diossina-simili
(PCB 28-PCB 52-PCB 101-
PCB138-PCB 153-PCB 180)

3a Muscolo di pesce e prodotti
della pesca e loro derivati,
esclusa I'anguilla (e pesci di
fiume).

Crostacei,escluse le carni scure
del granchio e quelle della testa
e del torace dell’aragosta e di
grossi crostacei analoghi
(Nephropidae e Palinuridae)

75 ng/g
peso fresco

3b Muscolo di pesce di fiume 200 ng/g
peso fresco
3¢ Muscolo di anguilla e 300 ng/g
prOdOtti derivati peso fresco
3d Fegato di pesce 200 ng/g

peso fresco
















Conclusioni







